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E TOUT NOUVEAU
PASSPORT 2019!

Puissant, peu importe le terrain
Surmontez facilement les obstacles a bord du Passport 2019. Son moteur i-VTECMP V6 et son

systeme de traction intégrale i-VTM4MC¢ disponible vous aident a aller ou vous le voulez, alors
gue sa suspension indépendante aux quatre roues et sa transmission a 9 rapports offrent une

conduite en douceur remarquable.

a

lallierhondahull.com / 981, boul. St-Joseph (secteur Hull) / 819 778-1444 I OI I.
1ef

PERSONNEL 100% BILINGUE

STAFF 100% BILINGUAL HULL

Aylmer business directory
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De 700$ a 875$
From $700 to $875

Fadi: 819 743-6875

VAPARTN =m3m_m
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JONATHAN MAHER

courtier immobilier réaidantiel

819-923-9186

www.jonathanmaher.ca

RE/MAX

DIRECT
216 ch, Ayimar, Gatinsau, Oc. J9H 184
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Distinguer le faux du vrai : le Répertoire des entreprises d’Aylmer

Répertoire des entreprises d'Aylmer

Volume 12 | 2019

Weeding out the fake from the credible: the Aylmer Business Directory

Les fausses nouvelles sont partout. Méme Aylmer. Et avec des fausses nouvelles, il y
a des fausses promesses. Fausses promesses d'annonces gratuites en ligne, fausses
promesses de solutions numériques a ce dont Aylmer a besoin, fausses nouvelles de
la mort de I'imprimé.

Cet annuaire des entreprises est un guide local des magasins du plus haut niveau de
fiabilité. Il n'y a pas de fausses nouvelles ici, seulement de vrais services et des vrais
commerces locaux. Les annonces trouvées entre les couvertures sont des annonces
payantes. Cela signifie que les entreprises locales qui placent leurs annonces dans
le Répertoire des entreprises d'Aylmer sont prétes a le faire en version imprimée,
avec un investissement monétaire de leur part, parce qu'elles croient en Aylmer. Elles
maintiennent leurs offres, qu'il s'agisse de dentistes, de mécaniciens, de pharmaciens,
elles ont confiance en leur capacité a servir.

Le haut niveau de crédibilité exigé par une entreprise qui place des annonces
imprimées avec un répertoire comme celui-ci donne confiance aux Aylmerois qui
utilisent ce guide. Publié par un journal, par des professionnels soucieux de la qualité,
le Répertoire des entreprises d'Aylmer est tout le contraire d'une fausse liste en ligne
des "10 joyaux surprenants d'Aylmer, attendez le numéro 7, c'est choquant” que I'on
retrouve sur les médias numériques. Bien s, il y a des pierres précieuses dans ce
répertoire. Et, bien sdr, il y a des aspects incroyablement merveilleux dans les services
offerts ici (pensez a G&V Sushi, par exemple). Cependant, la raison pour laquelle ce
répertoire est conservé toute I'année est qu'il est utile lorsque les Aylmerois ont besoin
des professionnels listés dans celui-ci et pas seulement lors d'un intérét passager qui
est oublié lorsque la prochaine nouvelle choc est révélée sur des médias sociaux.

En magasinant avec ou en faisant appel aux professionnels énumérés ici, les Aylmerois
joignent le geste a la parole. lls magasinent localement. Et ils appuient leur journal
local, le Bulletin d'Aylmer, qui produit le répertoire.

De la part de tous les employés locaux des magasins énumérés ici et de tous les
employés du Bulletin d’Aylmer, nous vous remercions !

Fake news is everywhere. Even in Aylmer. And along with fake news are fake promises.
Fake promises of free online ads, fake promises of digital solutions to what Aylmer needs,
fake news of the death of print.

This business directory is a shop local guide of the highest level of reliability. There is no
fake news here, only real local services and businesses. The listings found between the
covers are paid advertisements. This means the locals who place their ads in the Aylmer
Business Directory are willing to go on record, in print, with a paid investment on their
part because they believe in Aylmer. They stand by their offers; be they dentists, mechanics,
pharmacists, they are confident in their ability to serve.

The high level of credibility required by a business placing print ads with a directory such
as this one provides confidence to Aylmerites who make use of this guide. Published by a
newspaper, by professionals who care about quality, the Aylmer Business Directory is just
the opposite of an online fake news listing of the “10 surprising gems in Aylmer -- wait for
number 7, it is shocking” type listing that is found in digital media. Sure, there are gems
in this directory. And sure, there are shockingly wonderful aspects of the services offered
here (think of G&V Sushi, for example). But the reason this directory is kept all year is that
it is useful when Aylmerites need the professionals listed here, not just a passing interest
that is forgotten when the next big shocker comes across a social media feed.

By shopping or by calling upon the professionals listed here, Aylmerites are putting their
money where their mouths are. They are truly shopping local. And they are truly supporting
their local newspaper, the Bulletin d’Aylmer, which produces the directory.

From every local working in the shops listed here, and from everyone at the Bulletin
d'Aylmer, thank you!

Lily Ryan
Editrice | Editor

Directeur de la publicité | Director of advertising : Sophie Ryan Conseillers publicitaires | Advertising consultants : Jerry Alary, Louise Legault, Sandy Riendeau, Benjamin Silva

Comptabilité | Accounts : Enel Polinice e Directeur de la production | Production Manager : Marc Cadieux « Conception et montage | Design and layout : Marc Cadieux
Traduction & correction | Translation & proofing : Mary Baskin, Sophie Prévost « Directrice des opérations | Operations manager : Sophie Ryan

Numeéros importants / Important numbers

Ville de Gatin@au City ........cerererreereenieererererseeseeseesese e 3-1-1
Info-santé / Info SOCial .........coeeeereeeieeieee s 8-1-1
AOJEUNE. ..ot 819 568-4499
Aide juridique Aylmer ...819 684-0333
Audrey Bureau District 1. ......cccvervirenerrreeeesseseseeeeneens 819 595-7110
Association du patrimoine d'Aylmer /

Aylmer Heritage ASSOCItIoN ..........cocereereereereeeerememrerneereeees 819 684-6809
Association Hockey Mineur d'Aylmer /

Aylmer Minor Hockey AssOCiation...........ccveeveeereeenenenennns 819 684-0691
Association régionale des West Quebecers /

Regional Association of West Quebecers..........c.cocvurirrvriennn. 819 682-9602

...819 685-5009
...819 684-4755
...819.595-7100

Bibliotheque municipale Lucy-Faris Aylmer ...
Bulletin d’ AyImer ........cocovvvvvreenrrceeeens
Bureau du maire / Mayor's Office.....

Centre alimentaire d’Aylmer / Aylmer Food Centre............... 819 684-0163
Centre aquatique Paul-Pelletier Pool.................... 819 243-2345 ext. 5852
Centre d'action bénévole Accés / Volunteer Action Centre...819 684-2242
Centre de ressources Connexions Resource Centre.............. 819 777-3206
Centre intégré de santé et des services sociaux de I'Outaouais

Outaouais Health and Social Services Network.................... 819 966-6000
Chevaliers de Colomb / Knights of Columbus ....... ...819 684-5552
Club Canin/ Canine Club.......coevvvveveiricreeen ...819 665-4494

Club Civitan d'Aylmer / Aylmer Civitan Club ..........ccccvreerenee 819 332-4644
Club de chasse et péche Aylmer Inc. /

Aylmer Hunting & Fishing Club INC.....coovurviirinirniiricinns 819 684-9545
Club de gymnastique d'Aylmer - Unigym Gymnastics Club..819 685-0133
Club de soccer d’Aylmer / Aylmer Soccer Club ........ccceuneeee 819 682-2084

Club de tennis Wychwood Tennis Club................. 819 243-2345 ext. 5760
Corporation de I'dge d'or d'AyIMer.......ccccvvevvrrrrenrneenenes 819 557-0654
CLSC & CHSLD de Gatineau .......ceveeeerererereseserereressansesnens 819 966-6540
Député fédéral / Member of Parliament (Hull-Aylmer)

Greg FErgUS.....cveererererirerer e 613 992-7550
Député fédéral de Pontiac / Member of Parliament for Pontiac

WIll AMIOS....coeeeirireeeceeire e senes 819 827-0522
Député provincial de Pontiac / Provincial member for Pontiac

ANAIE FOIN ..o 819 684-4400
Gilles Chagnon District 2........coceuvrereneeerrinerenesiereseeeenenes 819595-7110

Hopital de Gatineau Hospital..........ccccvveruerrnenereennenenenns 819 966-6100
Hopital de Hull Hospital .........ccovereerenereceesrenecee s 819 966-6200
IMPEratif frangais........cocverrerrerreereeceeree e 819 684-8460
INtErclUDS AYIMEN ... 819 684-8358
La popote roulante d'Aylmer / Meals on Wheels.................. 819 664-2529

(YU 1 (N Tty T 819 685-0006
Légion d'Aylmer / Aylmer Legion ..........cveereereereereerecenennes 819 684-7063
Maison Mathieu-Froment-Savoie..........cocovuererererererererenennnns 819 770-3900

Maude Marquis-Bissonnette District 4 .........ccoveereerreeinenns 819595-7110

Mike Duggan DiStrict 3.......cccvrerereeirererereeisrenesieiseseseenenns 819595-7110
Opération Nez rouge Outaouais Operation Red Nose.......... 819 663-2575
Option Femmes EMPIOi ......c.ocevreiirencireeireneseseseseiseees 819 246-1725
Saint-Vincent de Paul AYIMer .........ocoevreveniineniinensinensineens 819 685-1343
Service de police Aylmer Police Service ........couoevvrerieerrirenes 819 246-0222
Service des loisirs secteur AYIMer........ccvverereererrereneeeeinenes 819 685-5007
SUreté du QUEDEC........veceeeeeeee ettt e e 819 770-9111
West QUEDEC POST ......ccucuvvericeiisei e s 819 684-4755

AyIimer business directory

Catégories francais / French categories

ACUPONCIUNe oo, 6 COUIS o, 11,12
Aide auditiVe. ..o, 6 DentistesS.... e 13
Aliments spécialiSés......coveeveeennn.. 6 Dépanneurs 213
Aliments surgelés.......ccoveec.. 6 DEPULES ... 13
Altérations- couture ... 6 Divertissement ..., 14
Animaux domestiques................... 7 Ecoles - cours - éducation........ 14
Annonces - publicité ..o, 6 EleCtriCien .o, 15
AppartementsS ..o, 3,8 EMONAAEE.... oo 15
Articles pour vapoteurs............... 8 Encadrement .15
Arts et culture ENtrepoSage. ..., 15
ASSOCIATIONS .o, ESthetique ..o, 16
Banques............. Excavation .16
BalS e FIEUIISTES e, 16
Bar a jus et smoothies GArderies ..o 16
Boulangeries - patisseries Gestion immobiliere. ... 16
CATBS e, GOIT e, 17
Chiropratique ..., HYPOtheQuEes........ccoeeeeeeeee. 17
Comptabilité ..o, Immobilier....... 3,18, 25
Concessionnaires IMDOTS e 19
et autos usagees................ 2,9, 11 Informatique ..o, 19
Conseillers municipaux............... 10 Maison funéraire ................ 19, 20
Construction Marchés alimentaires ... 20
Cosmetiques MasSOtherapie .......coeeene. 20
Catégories anglais / English categories
ACCOUNTING e, 10 DAYCAre .o, 16
ACUPUNCEUe .o, 6 Dealerships - used cars.....2, 9, 11
AdVErtiSING ..., 6 DEeNISTS v, 13
AMUSEMENT .. 14  Electricians 15
APAIMENTS oo 3,8 EStNEtiCS .o, 16
Articles for Vapers........... 8  EXCaVation oo, 16
ArtS & CUIUIE o 8 FIOFIStS oo 16
Associations FOOd Markets ..o 20
25{8 [r)eargsi.r. ....................................... Foot care.. 32
Bakeriez _ pastrles """"""""" 10 Framing oo,
"""""""""""" Frozen foodsS ..o,
BaANKS e, 9 Funeral homes
BarS. e Q T T

BUSINess services ... 30 GOIf CIUBS e

Chiropractic oo, GreenNOUSES.....oovvvvesver
ClASSeS oo, Hair SaloNs........cooveeenn
Clothing .o, Hardware stores

Coffee shops Health treatments.............. 29, 31
community Services........... 31 Hearing aids ..o, 6
Computer technicianS.....o......... 19 Home renovation ......ccevvvee. 25
Construction .....coccceeeeeen. 10, 25 INCOME taX coovoveeeeeeeeeeeeeee, 19
Convenience stores .....cccovee.... 13 Juice & smoothies bars.................. 9
COSMETICS e 11 LandSCapiNg....ccovveoeceeen. 22,25

Mécanigue automobile........ 20, 21
Meédia - publicité
MUSIQUE..covvveeeeeeee,

NOTAITES oo,

Paysagement.....ccooovveeeean.
Pharmacies.................

Pieces d'autos ..o,
Quincailleries ...,

Recyclage

Rénovation résidentielle ............ 25
Restaurants.............. 26, 27, 28, 29
Salons de coiffure ....oveeean. 28
Santé - SOINS..c.oeceeeeeen 29, 31
SEITES e, 31
Services commerciauX............... 30
Services communautaires......... 31
Soins des piedsS .o 32
VELEMENTS .o 32
VELErNAIeS ..o 32
Massage therapy .oooeeeeevceeeeene. 20
Media - advertising.....ccocoeeee... 21
Members of Parliament.............. 13
MOITEAEES. ..o 17
Municipal councillors................ 10
MUSIC oo 21
NOTAIIES. .o, 21
OrthodontiCs ..o.ooeeeeeeeeee, 22
Osteopathy - Osteotherapy..22, 23
PAVINE oo 25
PtS e 7
Pharmacies ......cococeveeeeeenn. 23, 24
Property management.............. 16
Real estate

Recycling .ovveeeeen,
Restaurants............... 26, 27, 28, 29
Schools - classes - education ... 14
Sewing - alterationS ......cccccoeeveennn. 6
Specialty foodS......ccoovvceeeeeen. 6
StOrage oo 15
Tree Pruning ..o, 15
VeterinarianS. ... 32
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Blaise T. Ryan.

ACUPUNCTEUR
ACUPUNCTURIST

POUR PRENDRE UN RENDEZ-VOUS
613.702.5377
www.BlaiseRyan.com
info@blaiseryan.com

LA MAISON DES SOURCES
32, rue Principale, Gatineau
THE VILLAGE CLINIC
361, ave. Churchill N., Ottawa
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ACUPUNCTURE
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Four apaiser
vos douleurs...

La Clinkgque Facmpumiviune

DAVID MILOT

>D2019_027

A2, i P ik, Ot bt (il

B9 R -130S | mupanrhesafmeroom

g T ey e

DITES-VOUS SOUVENT
Quoin?

COMMENT?

DO YOU QFTEN ASK
WHAT? PARDON?

NOUS POUVONS VOUS AIDEZ
A MIEUX ENTENDRE!
'WE CAN HELP YOU HEAR BETTER!

DEPISTAGE AUDITIF
HEARING SCREENING
AUX GALERIES AYLMER

L& Résems
Vos Oreilles

FARENT-IAIBEVILLE &

RENDEZ-VOUS * APPOINTMENT
819-557-1222 | Vos Oreilles.com

Aliments spécialisés

Specialty foods

EPICERIE SANTE

m&maﬂmwm

mm@
oulcertifices]biologiaues)

mm@ suppléments
JAromathérapie

186, ave. de la Colline
(secteur Aylmer)

819 684.0512 + www.solbio.ca

Répertoire des entreprises d'Aylmer

Annonces - publicité
Advertising

NATURAL FOOD

modeldeyvie

Promotela’healthy/lifestyle
More|than 500]bulkjitems|
Glltensreelproducts)
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LES ALIMENTS

200, Principale
Place Lucerne

819 682-8250

lesalimentsmm.com

Bert LeGuerrier et
Martine Major, franchisés

>D2019_094
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Mélanie Laurin
Propriétaire

NETTOYEUR

VENTE D’ARTICLES
DE COUTURE

Sl Y e ina:
j@ ol ,fmf.’?; e"r G

Nous connaissons
notre marché
et nous avons
des idées profitables
pour vous !

bulletm

— cAy/mer
bulletinaylmer.com
819 684-4755

SERVICES OFFERTS AU
BULLETIN D’AYLMER :
e PHOTOCOPIE
e TELECOPIE
o NUMERISATION

IMPRIMERIE
(A PARTIR DE LA CLE USB)

SERVICES OFFERED AT THE
BULLETIN D’AYLMER:

¢ PHOTOCOPYING
FAXING
SCANNING
PRINTING (FROM USB KEY)

ATTEINDRE 78 500 LECTEURS
DU PONTIAC JUSQU'A
LA PETITE-NATION.

CONTACTEZ-NOUS
AUJOURD'HUI!

BULLETIN D'AYLMER | WEST QUEBEC POST
JOURNAL DU PONTIAC

REACH 78,500 READERS
FROM PONTIAC TO PETITE-NATION
CONTACT US TODAY!

bulletin

dAylmer
181, RUE PRINCIPALE(AYLMER)

819.684.4755
VENTES.SALES@BULLETINAYLMER.COM

WWW.BULLETINAYLMER.COM

Aylmer business directory

Plusieurs spéciaux en magasin
Many in-house specials

Grande variéte d'accessoires
Large variety of accessories

) 2 LA 17
® = &
0

NUTRIENCE
iz SCIENCE DIET {

N
ROYALCANIN &

Le Magasin Géneéral
948, chemin Aylmer

Propriétaires de chiens
Dog owners

wwhw. club-caninaylmer.com
E19-665-4404

-.|l:|ll:_|l'll.'ar OIS O MRS g JEIm S
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Animaux

de compagnie,
produits de qualité
et personnel
compétent

Quality pets,
products and
knowledgeable
staff at your

>D2019_098

Bayshore Centre
613 721-38838

. . Galeries Aylmer
J
LUnivers des Animaux g3 o es4-2540

YOUR Pet World




8 Répertoire des entreprises d'Aylmer

Appartements / Apartments

[ |-
Profltez plelnement _ Les

immeubles
dela Vle' Fadi
819 743-6875

Voir page 3
See page 3

APPARTEMENTS
ANCHEZ

C-a-C  apartir d 65
cae apnrde 65()9
C-A-C  apartir de

b e 7508

. Prés de la piste cyclable
eréfrigérateur/fridge > ..
poéle/stove Logements entierement

« stationnement/parking 3 rénovés " T
*pas chauffé, ni éclairé/ : A 15 minutes d’Ottawa

utilities not included I isati . 1
nsonorisation iFag CENTRE D'EXPOSITION

erabais pour ainés/
seniors discount / supérieure en béton L'IMAGIER
S . : *l " = Art contemporain
b [ . y = Musique dans le Parc
de L'Imaginaire
= Ateliers de création

oW

9, rue Front, Gatineau

819 684-1445

info@limagier.qc.ca
lImagier limagier.qc.ca

Vue sur la r|V|ere

Arts et culture
Arts & culture

>D2019_011
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Appelez-nous
pour une visite

819 410-8862

Articles pour vapoteurs / Articles for vapers

D=VCOR=

GROUPE GROUP

DEVCORE.CA

www.sanchezapartments.com

vape
[ IA

420, BOUL. WILFRID-LAVIGNE, AYLMER - 819.682.5700
OUVERT 7 JOURS SUR 7 + OPEN 7 DAYS A WEEK

ROUGEVAPE.COM

>D2019-008

AyIimer business directory

Associations

Association
du patrimoine

9
d’Aylmer
Promotion, information
et soutien aux propriétaires
de maisons patrimoniales
et de I’histoire locale.

(i

AR
Kl 819 684-6809

associationpatrimoineaylmer(@gmail.com

Banques / Banks

CIBC
=

200, rue Principale
(secteur Aylmer)
Gatineau (Québec) J9H 6J4
Tél.: 819 684-1602
Téléc.: 819 682-0663

N
.é‘/
Y,

Centre récréatif

Banquets-réceptions
Anniversaires de
mariage
Banquets-Receptions
Wedding Anniversaries
94, rue du Patrimoine
819 684-7888
Réservations,
contactez Pauline
819 684-6633
aydeluinc@videotron.
ca www.aydelu.ca

BINGO
tous les mercredis
Portes ouvrent a 16H
Bingo débutent a 16H45
819 684-2240

ON VISE LE PLAISIR

Billard GRATUIT

Tournoi de ping-pong

51, rue Court, Aylmer
819 685-0001
www.theflixbillard.com

Concessionnaires et autos usagées / Dealershlps used cars

Sl WENSRHLE UTILTRIR

- JEFTIIT T T

-
-
—

J. _.
P
-
F ;- §

o /_w

9

Bars a jus et smoothies
Juice & smoothies bars

>D2019_076

135-B RUE PRINCIPALE

Concessionnaires
et autos usagées
Dealerships - used cars

Lallier
981 bou. St-Joseph
(secteur Hull)
819 778-1444
Voir page 2
See page 2
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¥ epatan-39 160%

CX 9 2079

7 PASSAGERS




Boulangeries-patisseries
Bakeries-pastries

Boulangerie
Aun e brtnes

élicieuse variété de pains
artisanaux (farines biologiques)

Croissants au beurre, muffins
et autres douceurs...

146, rue Principale fﬁL’
JJ

secteur Aylmer) /}f{

819 684-5705 .

-,

>D2019 047

I vieille AlLiance

B
Patisseries
Croissants ¢ Pains

Fromages fins

Cafés et thés

Epicerie fine

Cakes ¢ Croissants ° Bread
Fine Cheese
Coffee & Tea

Gourmet Foods

El 819 685-9899

Plaza Glenwood
PRES DE VIDEOTRON

Répertoire des entreprises d'Aylmer

Cafés / Coffee shops Chiropratique /Chiropractic

Dr. Jean R. Amyotte

Centre de santé
chiropratique

10, rue de la Fabrique (coin Front)
819 682-7642
405, ch. Vanier - 819 682-4949
165, rue Principale « 819 684-3484
25, boul. Lucerne » 819 682-3113
208, boul. St-Raymond
819 778-6481

138, av. Frank-Robinson S
Gatineau (Aylmer) g
819 682-0100 q

SAVE TIME & MONEY

w 1
PROFESSIONAL
ACCOUNTING & BOOKKEEPING
« Personal & corporate income tax
« E-File, Quick Refunds
« Revenu Québec representation
« Payroll, GST, PST
APPELEZ AUJOURD’HUI!
CALL TODAY'!

819 684-4271

patmoe@videotron'.ca

>D2019 020

RBQ: 8315-5036-32

NOS REALISATIONS,
DES RELATIONS

Propriétaires
Alain Gervais, Gaétan Beaudoin

800-A, rue de Vernon
Gatineau, QC
J9J) 3K5

819.778.2828 W

el

cama-industries.com

Conseillers municipaux / Municipal councillors

Rapprochons les emplois, les services et les opportunités chez nous a Aylmer !
Let's bring jobs, services, and opportunities closer to home here in Aylmer !

-Président du Comité de vérification

-Président de la Table de concertation des événements

‘Vice-président de la Commission des arts, de la culture, des lettres et du patrimoine ™ i
-Membre du Comité consultatif d'urbanisme u%an

RN
.

>D2019_058

conseiller du district
de Deschénes

caisy 311 www.MikeDuggan.ca 819-595-7110

JI0

AyIimer business directory

Cosmétiques / Cosmetics

AYLMER

Philippe Beauchamp
et Sylvie Jeansonne
Propriétaires

819 684-8222 /

Venez voir notre grande sélection de
produits cosmétiques
Come see our wide selection of COSHEELCS

JeanCoutu CapoEIRA ANGOLA Bk
es Lalonde iétai AYLMER 2
y proprietaire Dme-we -Ma\s;fue

Dance - Fight » Music

A

Cours pour débutants [
Beg/nner classes
Cours d'assai GRE * First class is Free

58, RUE DU COUVENT * 613.790.9664
i CAPOEIRA ANGOLA AYLMER
CAPOEIRAANGOLAAYLMER@GMAIL.COM

INSPIRATION, PR -
FPTR

les niveaux de Usui Reiki.

Les cours sont donnés en francais et en anglais.

>D2019_110

| DE LA PEAU &
DES CHEVEUX

MAQUILLAGE
PARFUM

Individual and group courses B
for all levels of Usui Reiki healing.
Classes are given in french and english. O

873.353.7335
ReikiAylmer@gmail.com

‘Watch the Bulletin d’Aylmer for course dates.

>D2019_072

Aylmer @D | pLarine

S00, CH MCCOMNNELL = 819 682-1444 « AYLMERKIACOM o i e S



E Répertoire des entreprises d'Aylmer

Cours / Classes

>D2019_089

LE KARATE

» >
developpe #
le caractere et
le leadership.

4 Tl

Au karaté, les coups de pied et L iy
les coups de poing sont bénéfiques. | ) ‘
Votre enfant devrait apprendre ces N
techniques de survie et d’auto-défense.

Faites I'essai pour

SEULEMENT 19959

Incluant 3 cours et un uniforme

GRATUIT

ft

819.682.0404

douvrisaylmer.com

Aylmer business directory

?“f'? \-&-‘* We Warmly Welcome
t « New Patients and Emergencies!
res ] ge *  Bienvenue aux nouveaux patients

et aux urgences!
CLINIUE DENTAIRE 11 DENTAL CLIKIC

Dentistes
Dentists

>D2019_053

Dr. Marco Silva Montoya 48 rue Principale, Office Hours | Heures d’Ouverture:
Dre. Veronika Vraykova Gatineau, Qc. J9H 3L3 Monday | Lundi - Thursday | Jeudi: 7:30 am - 7:00 pm
visit s at: https://prestige-dental.ca/ 819-685-9499 || 1-800-343-9499  Friday | Vendredi: 8:00 am - 5:00 pm

Members of Parliament

(Stecenove )

Député de HULL-AYLMER
Member of Parliament

prothese

Pascale Henri d.d.
204, ch. d'’Aylmer

Bureau 402
Gatineau (Aylmer)

819 685-0064

ciniqueprothesedentaire.com

Dépanneurs
Convenience stores

>D2019_018

PRESTO

Mini Marche
7 jours par semaine 6 h & 23 h
7 duysuweek : 6 uam. fo 11 p.m.

Hull : 819-994-8844
Aylmer : 819-682-1125
GregFergusParl.ca

EPICERIE o BILLETS D’ AUTOBUS
LOTTERIE « GRANDE VARIETE DE VINS
BIERE « BONBONS MELANGES
GROCERIES  BUS TICKETS o LOTTERY || ]
LARGE VARIETY OF WINE e BEER A e |

LOOSE CANDIES a1 !

NOUS LIVRONS
WE DELIVER

Place Elgin, 10 Belmont
819 684-1544

>D2019_074

>D2019_009



Divertissement / Amusement

Répertoire des entreprises d'Aylmer

Centre d'amusement intérieur
Indoor playground

Fétes d'enfants
Birthday parties

Camps de jour

819.685.9442 Day camps

Zigazoom.com
info@Zigazoom.com

Halte-garderie

."‘;,‘ >D2019_107

Drop-in child care
RTURE

ADRENALINE . one e

- EPEN SPRING 2019

Nouveau a Aylmer ! New in Ayimer!
rampoline J COurse-Laser/Laser-Tag

2 rue ¢astelbeau,

secteur Ayimer, Gatineau
adrenalineplus.ca

Ecoles - cours - éducation / Schools - classes - education

>D2019_021

ECQOUTAOUAIS

161 Rue Principale, Gatineau

819-682-3299

info.montessori@videotron.ca

>D2019_063

Aylmer business directory

Electriciens / Electricians Emondage / Tree Pruning

MATTRE:ELECTRICIEN
J. OMEAU
EI.EC'I'RIQUEM

EN AFFAIRES DEPUIS 19\75

1-877-384-1860

>D2019_015

-(rzfr#rf 0y el t /Je’r o :.

Steve’s

Service d’entretien d’arbres
Professional Tree Care

Extirpation
Emondage
Assurance complete
Estimation gratuite
Service d’excavation

Removals
Pruning

Fully Insured
Free Estimate

Excavation Service

Dessouchement | Stump Removal
Déchiquetage | Branch
de branches | Chipping

Arboriste certifié au sein de notre équipe
Certified Arborist on staff

Steve Bedard * 819 684-4938
stevestreeservice@hotmail.ca

>D2019_073

e

iy pecple.

Encadrement 1nt
— 2000 —

Encadrements sur mesure
a des prix concurrentiels

Custom framing
without custom prices

Galeries Aylmer | 819 682-3333

951, ch Aylmer
Gatineau, Qc.

819 685-1919

www.entreposageaylmer.ca




Esthétique
Esthetics

Répertoire des entreprises d'Aylmer

Facial * Microdermabrasion
Traitement de la cellulite

Facial « Microdermabrasion
Cellulite treatments

O at EssenCiel.ca

819.682.8888 -

153, rue Principale

>D2019_068

Fleuristes / Florists

- Fleuristes Gestion Immobiliére

Fleuriste et ﬁns chocolats
Florist & Fine Chocolates

NP A jardin
| d&SBL\/Le

Quvert A

Gestion immotiine
METROPOLIS
7 jours sur 7 o Property Hanagemsnt

Open i 164, rue Principale
7 days a week 2017} Gatineau (Aylmer), Qc

210, ch. d’Aylmer | ?1@9.?82-9793
R . Info@gestionmetropolis.ca
ol 815 213-0813 819.684-2772

wwwirobsyl.ca einfo@obsyl.ca AuJardinDeSylvie.com

1371, chemin Vanier
Gatineau (secteur Aylmer)

Tél: 819 684-1409

R.B.Q. 2192-9450-78
>D2019 017

www.gestionmetropolis.ca

L eXexe} "
Fleur:cs f e

V er, secteur Aylmer, Gatineau
6023 fleuristeglenwood.com

Q
)

Garderies / Daycare

>D2019_062

Enfants de 0 a 5ans  Children from 0 fo 5 years old

44, rue Principale, Gatineau, QC.

819 685-0909

Téléc.: 819 685-0090
garderiedelamarina@gmail.com

Aylmer business directory

Golf / Golf Clubs

. P& OUVERT
% /\\ AUPUBLIC

>D2019_095

RESERVEZ VOS
* TOURNOIS Nos installations
* MARIAGES accommodent
. EYENEMENTS jusqu'a 400 invités
- REUNIONS
D'AFFAIRES
819.557.4411 ext. 101

160, RUE DU GOLF (ALYMER) GATINEAUGOLF.COM
EVENTS@GATINEAUGOLF.coM i EJ

Hypothéques / Mortgages

. PAS Transforme vos réves en réalité
MUltl'PretS depuis plus de 31 ans!
HYPOTHEQUES ML Turning your dreams into realities

AGENCE HYPOTHECAIRE
MORTGAGE AGENCY forovers.lyec"sl

<
N
S
o
o
N
a
A

Solutions hypothécaires pour Mortgage solutions for
* Nouveaux achats * Home purchase

Investments/Income properties
Mortgage transfers

Debt consolidation and problem solving
Reducing monthly expenses
Construction/Renovations

Income tax arrears

 Placements/propriétés locatives

* Transferts hypothécaires

* Consolidation de dettes et solutions aux
problemes

¢ Réduction des dépenses mensuelles

 Construction/rénovations

* Arrérages d'imp0ots

Marcel Lamoureux pHc/mpc

Courtier Immobilier Hypothécaire Agréé / Chartered Mortgage & Real-Estate Broker
mlamoureux@multi-prets.com ou m_lamoureux@outlook.com

819 770-6335

251, boul. St-Joseph, Gatineau, QC J8Y 3X5




Répertoire des entreprises d'Aylmer Aylmer business directory

Immobilier Imp6ts / Income tax Informatique
Real Estate - - — Computer technicians

Pour vendre rapidement
et a bon prix

PARLONSTPOURCENT.
RE/MAX | et peRcentar —
DIRECT INC.
Agence immobiliére 8 I 9 - B B 1 - 1 3 9 1

216, RUE PRINCIPALE

Nous réparons et nous vendons
des ordinateurs.
Nous simplifions I'informatique.
We fix computers and we sell
computers. We simplify computing.

>D2019 106/

J

Pigrne
Vous étes a la recherche Alagin

: : NOUS PREPARONS
SERVICE COMPLET A 100%! / 1% FRAIS D'INSCRIPTION

GATINEAU (AVLHER) T e 81558431 DE DECLARATIONS | o
X B-204, 204, ch. d’Aylmer
un service clé en main ? . i ST e I]E o E:LAEAHGHS _._ .ok _'l E W\’Mw.sp,parkpc.c);
Ne cherchez plus : je suis la - g -
personne qu’il vous faut! § "
o
A w5 - =
Are you looking for a real SITUATION SIMPLE OU COMPLEXET NOUS VOUS AIDERONS. n SPARKCOMPUTERS
estate broker that’s able to Do vy lcirmicn Boil Reropie: D SO, M0 EITYTES: M Doar vonn s Eonhy of
EAEI\%’EEEES e e offer a turnkey service? Blarhife, hen i S o e 8 vl Sk voun Yt toird i s
T T Look no further: | am the T T
broker for you! 8 _— i S R - i
210-7372 Marty walte ] ﬁ:.:.::-'-.-.'. Ip:r.ﬂ-!:-'l_m:-. = m;f.?wArI~¢:
AFLEUR.COM B N . +  REER = CaslratEnn 08 Memehl, o8 rirvelieur 8
@VIDEOTRON.CA EVALUATION GRATUITE ! ] Courtier immobilier e o i Rk o
FREE EVALUATION ! ' §
613 ESSAYEZ-MOI EN 1°! "
795.7718 TRYMEOUT T 819 665-0033
martywaite_com wﬂgmm S velhe v i S S PE U Dmaren dea ip HAR Bl b o
HERLOTE.CR | bR RL O [ 7T -]
Courtier immobilier résidentiel N1 P Principsle
Cog{rrc,l%nsl}aat;/jce @ | Marcel Proulx immobilier / Real Estate \Voir couverture Aylineis . H&R BLOCK
Af’ et Ufo": E marcel@marcelproulx.ca S (819) 682-7801
coordinator 5 819'230'7733 ee cover
INFO@FAMILLELAFLEUR.COM ol

Maisons funéraires / Funeral homes

Salim D_a|_1iel
Marion Poirier
Courtier immobilier Courtier immobilier

résidentiel 819 360-8511

Oui, ca cotite de l'argent.
819 665-4169

Mais ¢a en fera économiser considérablement a vos proches.

MODE DE FINANCEMENT A 0% D'INTERET. RENSEIGNEZ-VOUS !

/ f \ R E / M A x R FEDERATION Faites vos arrangements préalables dés maintenant !}
E H A /a4  DES COOPERATIVES fearif Rag . .
N 3 avec la Coopérative funéraire de 'Outaouais.
II Jt DN SO 3 Ay

Offrez la tranquillité desprit & vos proches et a vous.
Coopérative funéraire
de I'Outaouais

DIRECT

216, ch. Aylmer
819-684-1220

819 568-2425 | PARTOUT EN OUTAQUAIS | cfo.coop

D2019_079
>D2019_014




Maisons funéraires / Funeral homes

N FUNERAIRE

]
" i
i &
ﬁnuvenu ——
IMETIERES
¢ Parce que rien nest plus
vivant quun souvenir »

Goltez a la fraicheur
I de notre service !

T App———

Pour un service personnalisé,
VENEZ NOUS Fenconirer.

Noire equipe vous
conseillera judicieusement.

Taste the goodness of our service!

Produits fruis e Grande sélection e Service o Accessible
Fresh Products e Wide Selection e Service ¢ Convenience a3
@ G

799, boul. Wilfrid-Lavigne

819 685-3490 | www.metrokelly.ca K nﬂiﬁé

Répertoire des entreprises d'Aylmer

L

Q.

a2 w
4

Aylmer business directory

Mécanique automobile / Auto repair

& vooewn AYLMER

Médias - publicité
Media - advertising

MO e | SESTRe| | 70
: £ % o
MONSIEUR -Q'V.‘JE  PHOTOCOPIE %O ¥ A
MUFFLER vitres | o
! * NUMERISATION e violon !
p— —— FP— IMPRIMERIE J\
' = e cxsieadiscn. e ’ (A PARTIR DE LA CLE USB) e guitare
L .
e 475 - SERVICES OFFERED AT THE e batterie
r y BULLETIN D’AYLMER: e chant ; e
« PHOTOCOPYING . : )
Ch Mcconnell o FAXING ¢ plano h‘\-l"" "[-'%
« SCANNING s etplus g 2

Gatineau,
secteur Aylmer
819.682.8625

819.682.8888 153, rue Principale
CONSERVATOIRE.CA

FLEMTILTUR » BESTH

o PRINTING (FROM USB KEY)

>D2019_038

IV MIP

Appelez pour Uquﬁ.ll_lg\t readers’ choice
Wonscewn une estimation U O€s (eClers  , pmm s
- B Vs 8719-684-4805 Pour le prochain concours,
coute Y transmission el .tz ce epertoie
n&‘tﬂ S 2 : 59 Chemin Vanier ———————
[ ) =] o Experts en technologie et . For next year’s contest,
# % & P % spécialistes des transmissions Gatineau use this directory as inspiration!

Massothérapie
Massage therapy

Notre nom
le dit,
on répare
tout.

EssenCiel

Regus pour assurances
Receipts for insurance

Massothérapie
Femme enceinte
Drainage lymphatique
Réflexologie
Massage sportif

819.682.8888
153, rue Principale

>D2019_043

|
e]
=]
o
B
=)
I
[a)

A

fb&K

AYLMER
COLLISION

59, CH. VANIER
819 684-4251

Mécanique automobile / Auto repair

yimer, Aulki
P

Mécanique générale
o Techniciens certifiés

o Piéces de performance

e Transmission & embrayage

General mechanics
e (Certified Technicians

e Performance parts

e Clutch & Transmission

51, rue Front, Aylmer

&1 b8e2. 1216
aylmerautoperformance.com

GARAGE
GRANDE-RIVIERE

Claude Leblanc

REPARATION GENERALE
SCOPE & SCAN
DOMESTIQUE ET IMPORTEE

131, rue Principale, secteur Aylmer
819 684-8333

Lun.-Jeu.7ha17h | Ven. 7ha 16 h
(fermé de 12ha 13 h)

>D2019_052

Notaires / Notaries

Aylmer
Shawville

On garde votre

auto jeune Hill S e
Keeping your - .
car young £ Buckingham

Georges Gareau
et Claude LaFrance

1320, chemin Vanier

VOS EXPERTS
JURIDIQUES A AYLMER

819 777-8018

gareauautopro@videotron.ca

Garage Hugo Caumartin
En affaire depuis 1993 .
Immobilier

Corporatif

Hugo Caumartin
Propriétaire s uccess i on
143, rue Principale, Gat. (secteur Aylmer) . mﬂil“ﬁlﬂ' PATRY LAFLAMME B
819 682.4807 9
garagehugo@videotron.ca g' TeSta me nts et man dats lm HOTAIRES s.¢.n.c.rl. I
* Freins/Suspension § _—
by W 2 * Silencieux/Direction |
e mél * Entretien préventif
@fﬁ /!J'Injection/flectrique 200, RUE PRINCIPALE, AYLMER u (819) 684-9222 u PMEGATINEAU.CA °
g - Mise & jour (PCM) o
CAmA * Air climatisé/Radiateur iy, ™ =
) a
A

201442017 - Vente de pneus, etc.



H Répertoire des entreprises d'Aylmer

Orthodontie / Orthodontics

. La premiere et seule
O ut a OU a 1 S pratique d’orthodontie
a temps plein a Aylmer
Yotre sourire. Notre a‘/)e’c/'a///e’. The first and on Iy

Dr Brent C6té, DMD, MSc, Dip Ortho, FReD(c)  [ull-time orthodontic
Spécialiste en Orthodontie | Specialist in Orthodontics practice in Ay Imer

Soins d’orthodontie spécialisés pour enfants, adolescents et adultes
Specialized orthodontic care for children, teens and adults

® Broches traditionnelles et alternatives modernes
( Invisalign®, Incognito™, Damon®)

® Traditional braces and modern alternatives
( Invisalign®, Incognito™, Damon®)

® Seule pratique a Gatineau-Ottawa offrant des

® Only practice in Gatineau-Ottawa to offer digital tooth
empreintes dentaires numériques et radiographies 3D

impression and 3D x-rays

® Vaste aire de stationnement gratuite
® Ententes financiéres flexibles

® Disponibilités en soirée et t6t le matin
® Référence non requise!

® Ample free parking
® Flexible financial arrangements
® Evening and early morning hours

® No referral required! EF&E

Plaza Glenwood 819.685.0808 Foduie

210, chemin d’Aylmer, Gatineau  info@OrthoOutaouais.ca E'ﬂ‘a&f
A cété du Coco Frutti | Next to Coco Frutti www.OrthoOutaoudais.ca

Osthéopathe - Osteothérapie / Osteopath - Osteotherapy
Avotre

~
o] | fmer
OSTEOPATHIE OSteq N.D
32, rue Principale
Pour tous 819 800-1962

_mes bobos, Voir page suivante
j’ai mon osteo! See next page

o

>D2019_092

Paysagement / Landscaping

Entrepnse enreF?lstree (2270%?33836 -03836 ZH.)
oni

+ Gazon/Lawn

+ Entretien de terrain /
Landscaping

+ Travaux extérieurs /

' Marc 819 682 9041 Exterior
' Jonathan 819 208 2188 maintenance

>D2019_091

>D2019_028

819 682.4741
819 328.6153

Michel Favre DO
819.635.3535

745, chemin d’Aylmer

www.VivreEnSante.ca

Aylmer business directory

Osthéopathie - Osteothérapie / Osteopathy - Osteotherapy

- e b '
Avancez emté. Aylmer Osteo ND D
Ostéopathie Z - Ostéopathic Naturopathie

.‘;5;' :

et naturopathie
pour mal de dos,
blessures sportiv.
et b1en étre.

.-lemg «T“

Pharmacies

AYLMER

Philippe Beauchamp
et Sylvie Jeansonne
Propriétaires
795 boulevard Wilfrid-Lavigne

819-800-1962
32 rue Principale, a":"'-‘y"lrf'l'f-'r

www. AylmerOsteoND.com

>D2019_057

>D2019_066

819 684-8222

it | Jean Coutu

Gilles Lalonde, propriétaire

SOINS INFIRMIERS
LIVRAISON GRATUITE

DU LUNDI AU VENDRED!

Galeries Aylmer - 819 684-0006
181, rue Principale

Chartwell, Monastére Aylmer
819 684-5338
161, rue Principale

Allumettiéres - 819 682-0670
535, chemin vanier

o

PHARMAPRIX §

178,rue Principale, Gat. 819 684-4074

Janik
Létourneau

Pharmacienne .
propriétaire

>D2019_067 N




H Répertoire des entreprises d'Aylmer

Pharmacie - santé / Pharmacy - health

A seulement 3 minutes

MarC AUfranC de I’Hépital du Pontiac!

Pharmacien propriétaire

Pharmacist owner
Affilié a/Affiliated to @ fa m i I i prix

Passez chez nous

Only 3 minutes
from the Pontiac
hospital

c P
£ oo destinationsante:. pour vos PRESCRIPTIONS! 11
Argue E a Shawvitle / Come and see us to fill your PRESCRIPTIONS = |
v
III o Youn tealth (/1«1///1//1////%
% : in Shaunlle » Centre de vaccination « Immunization center
S oin L e Centre de prélévements sanguins * Blood work
' VOTRE/YOUR . :
' FAMILIPRIX ¢ Attelles AIR CAST-DJO disponibles b
AIR-CAST-DJO straps available
- @ « Infirmiére sur place tous les mardis

route 148 @

Nurse available every Tuesday

SUMMER HOURS WINTER HOURS
OPEN 7 DAYS MONDAY TO FRIDAY
MONDAY TO FRIDAY 9:00 A.M. TO 6:00 PM.
8:30A.M.TO6:00PM.  SATURDAY

SATURDAY 10:00 A.M. TO 5:00 PM.
10:00 A.M. TO 5:00 PM.

SUNDAY

11:00 A.M. TO 4:00 P.M.

HORAIRE D'ETE  HORAIRE
OUVERT 7 JOURs D'HIVER
LUNDI AU VENDREDI LUN‘D\ AU VENDREDI

8H30 A 18H SHA18H
SAMEDI 10H A 17H SAMEDI 10H A 17H

__a 135, route 148, unité A
- Shawville
LIVRAISON POSSIBLE 819 317-1710

JUSQU’A AYLMER
SANS FRAIS/ToLL FReE: 1 855 216-1727

POSSIBILITY OF
DELIVERY TO AYLMER (Bryson, Campbell’s Bay, Fort-Coulonge,
fle-du-Grand-Calumet, Otter-Lake)

DIMANCHE 11H A 16H

>D2019_083

Pieces d’autos / Autoparts

17700)chemin|Pinkjjunité2; Gatineau
819/205:5444 < mespiecesdautoicom

Aylmer business directory

Quincailleries / Hardware stores

rBienvenue dans votre quincailleri?

AQuinccillerie WELCOME TO YOUR HARDWARE STORE!

aﬁl 5> 332=7370 K homehardware.ca
AYLIMER GALERIES AYLMER + 181, RUE PRINCIPALE

Recyclage / Recycling

VOUS RENOVEZ ? LOUEZ UN CONTENEUR,

. RECYCLEZVIOS  hevvomermuonae
MATERIAUX Z//////777/.

GRACE AU CENTRE DE TRI RMS® !

EC®

www.centredetrirmso.ca g centre g

CENTRE DE TRI

RMS®

MYRAL ENR. n

815, rue de Vernon
Secteur Aylmer [Gatineaul
819 772-9151

>D2019_061

Rénovations résidentielles / Home renovation

EAL
LUS

Scellant ¢ Sealing
Pavé Uni ¢ Interlock Paving
Mur de Soutenement

Isabelle

PATRY

Courtier Inmobilier

613.880.1323

4 ipatry@royallepage.ca

S VTN v
ROYALLEPAGE

85 Cedarvale Rd.
Pontiac, QC JOX 2GO

= ]'ASON HYNES
: CONSTRUCTION INC.
| -

Pavage
Pavé uni
Location d’équipements
Scellant d’asphalt

Paving

Interlock

Equipment rental
Sealing asphalt

>D2019 120
—

Retaining Wall

Paysagiste * Landscaping e IO e TN PSS
Pavage et plus! 3 , el.: 21974
Paving and More! vaLLee oe t OUTAOUAIS Télec'819 682f9§24

210 CHEMIN D’AYLMER, | EEticamn St

ESTIMATION GRATUITE bureau 14 Commercial & residential

Gatineau (Aylmer) Estimation GRATUITE

81 9'213'6000 819.684.4000 FREE estimate




Restaurants

MENU A VOLONTE

PLUS DE 250 VARIETES

ALL YOU CAN EAT

OVER 250 CHOICES

Répertoire des entreprises d'Aylmer

>D2019_059

s
www.GandVUsushi.com

819-682-8998

mnorter (lll livraison gratuite a partir de 30$ avant taxes
ake IIIII 0I‘ Free Delivery over $30 hefore tax

319 Ghemin d’Aylmer

AyIimer business directory

Restaurants

A AV VA AV VA AVVA AVY
Restaurant

»
> = l N
J&n :

». Restaurant familial 4
Family restaurant
» Permis d’ alcool/Fully licenced <«

eﬂ'e"' ?u

AV VA AV VA AV V,
VA AV VA AV VA A

>D2019_035

CASSE-CROOTE @
R j
9 BOUL. LUCERNE
—

POULET FR|T -

>D2019_087

Mnni:zlli

Pizza #1 Biere - Vin
a Aylmer Epicerie - Loto
Télécomptant Alterna

PIZZERIA 5’
SUPREME 257

Aommu%ewc'
Better thaw even!

Pizza chaude par livraison!!
The Pizza is Rolling Hot on the Spot!!

Livraison ou pour emporter ¢ Delivery or pick-up

LA PLACE EN VILLE 1111 267, rue Front
231 819-332-4400 (coin du Boulevard des Allumettiéres) §
SERVICEAY VOLANT 819 684-4749

casa
GRECQUE

www.casagrecque.ca

APPORTEZ VVOTRE
VIN ET BIERE

GRILLADES ET

>D2019_085

FRUITS DE MER

200, rue Principale
Aylmer, Quéebec

819 685-0600

L'AUBERGISTE RESTO BISTRO
58, rue Principale, secteur Aylmer
819.557.3858

1189, chemin de la Montagne
anciennement/previously Délices a Ti-Pére & Ruby's
Terrasse avec permis d'alcool! Now fully licensed patio!

819.607.6677

Ouvert a partir de 6 h | Open at 6 am

Restaurant AL PINA
A

Dejeuner | Pizza | Burger

3 PRIX'IMBATTABLEZ &
::"' MOYENNE P|ZZA' < iy

;51 UNBEATABLE PRICE o
h |\/|ED|U|\/| PIZZA"’“

$ Deux garnitures
Two toppings

En restaurant ou prét a emporter
Dine-in or Take-out

: Specml Déjeuner
95 $ Breukfust

Lundi au vendredi jusyu’a 8 h
Monduy to Friday until 8 um

LES GENS EN RAFFOLENT TRES POPULAIRE POUR SES DEJEONERS
AYLMER’S HIDDEN GEM VERY POPULAR FOR BREAKFAST

HEURES/HOURS

Gam 3pm

Matmal

SPECIAL DEJEUNER/BREAKFAST SPECIAL

7 jours/semaine * 6 ha 9 h
7 days/week * 6 am to 9 am

SPECIAL DINER/LUNCH SPECIAL

Tout compris *11hai5sh
All inclusive ¢ 11 am to 3 pm

alll * ,'7 Service au comptoir/Take-out
f Réservations disponibles
Reservations available

bamis  819.685.9175

consécutives!

6 yearsin a row! 200 rue Principale

A 'I.%E}";':._EJ

o s Iil.'. I

GATINEAU
138-B, rue Principale, Aylmer

819-557-1155

>D2019_023

Spéciaux du midi
faits maison

Homemade
Lunch Specials

Ouvert 7 jours par semaine,
avec déjeuner a partir de 5 h

Open 7 days a week,
with breakfast starting at 5 a.m.

Salle a diner » Comptoir livraison

- Dine in * Take-out & delivery

134, rue Principale

819.684.4372
819.684.4385
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Restaurants Restaurants

%4,  SAVOUREZ

<,
StHubert

Mmmm... mexicain!

Venez déguster nos célébres mets mexicains | Come and taste our succulent Mexican cuisine 181, rue Principale

(secteur Aylmer)
819 685-9119
225, boul. Maisonneuve
(secteur Hull)

819 776-6012

; 357, boul. Maloney Ouest
nos succulents classiques un cocktail durant nos 4 a 7 un repas pour (secteur Gatineau)
en salle a manger au resto-bar Le St-Hub emporter 819 643-4419

Santé - soins / Health treatments

A seulement 3 minutes

Restaurants

= < = g e o T =TI

Marc AUfranC de I’Hopital du Pontiac!
Pharmacien propriétaire e
129, RUE PRINCIPALE " Groupes et réservations T e prop fom the pont
GATINEAU , QC Groups & Reservations )
Affilié 2 /Affiliated to ole e g
JoH 3Ms 819 684.8181 “ @) familiprix
bistromexicanal29.wix.com/bistromexicana .
bistromexicanal29@live.ca Passez chez nous
>D2019 022 .g pour vos | P
Argue 5 @ Shawvitle ! Come and see us to fill your \ '
u — % i

in Shawville! ! !
I

VOTRE/YOUR T

FAMILIPRIX l

O

>D2019_049

St-Hubert
. e
18811r9ugspsIr 9119 s e = i
Voir page suivante HORAIRE D'ETE ~ HORAIRE SUMMER HOURS WINTER HOURS —& 135, route 148, unité A
D'HIVER MONDAY TO FRIDAY = .
See next Dage OUVERT 7 JOURS MONDAY TO FRIDAY 9:00 A.M. TO 6:00 P.M. Shawville
LUNDI AU VENDRED| ~ LUNDIAUVENDREDI | g:30 A M. T06:00 PM.  SATURDAY LIVRAISON POSSIBLE 819 317-1710
‘\ 8H30 A 18H 9HA 18H SATURDAY 10:00 A.M. TO 5:00 P.M. JUSQU’A AYLMER =
N SAMEDI 10H A 17H 10:00 A.M. TO 5:00 P.M.
e SAMEDI 10H A 17 H SUNDAY POSSIBILITY OF SANS FRAIS/TOLL FREE: 1 855 216-1727
DIMANCHE 11H A 16H 11:00 A.M. TO 4:00 P.M. DELIVERY TO AYLMER 5
(Bryson, Campbell’s Bay, Fort-Coulonge,

ouuet LO Open ye
5 pANNEe ‘—OU U rou:uar

fle-du-Grand-Calumet, Otter-Lake)

POUR ELLE & LUI
AUEC U SANS READEZ-UOLS

Rabais NS’ esanset-)
Lundi et mercredi

‘Le rabais doit étre mentionné lors du rendez-uous

29, CHEMIN EARDLEY
SECTEUR AYLMER

7 JOURS SEMAINE DE 11 HA 21 H
7 DAYS A WEEK FROM 11 A.M. TO 9 P.M.

NOUS LIVRONS! / WE DELIVER!
81

=682 9581

Galeries Aylmer
181, rue Principale, Gatineau
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Services commerciaux Santé - soins Services communautaires
Business services [ CELGRCE L ES Community services
—
PONTIAC | AYLMER | HULL | GATINEAU | BUCKINGHAM | CHELSEA | WAKEFIELD g7 f Crmtee et frmtoi HAS ACCESSING
(CENTREM|EUXVIV_55 —‘H\—ACEESLFM HEALTH &

Jeannine Lauzon, propriétuire

-
K. -

Services de maintien SOCIAL

a domicile aux ainés

ralr.os"“;sl;ess « Transport/accompagnement SERVICES
« Visites amicales
sonlt bonnes * Programme épicerie GOT YOU
* Programme d’activités de jour
pour pe_rdre * Programme de répit
du poids... (aidants naturels)

Que“e est |C * et plus. 819.777.3206 Centre de ressources .
Voi'l'e? 819 684'2242 info@centreconnexions.org co V\ V\eS.@i (o, l’\§
www.cabacces.ca centreconnexions.org Resource Centre

UN COACH
FAIT TOUTE
LA DIFFERENCE.

78 500 LECTEURS
A TOUTE VITESSE !

REACH 78,500 READERS IN A HURRY!

>D2019 046

¥ >uuiv_voy

Une maison d’aide et
d hébergement pour les femmes

Club Lions Aylmer, B.P. 479 victimes de violence conjugale
p =t n s, 2
Gatineau (Québec) J9H 5E7 ...Plus quun service d’hébergement

SERVICES OFFERTS
Velashape : truitement de cellulite

SOINS de la peau :
rgjeunissement et ruffermissement cutuné

Theralase : douleur chroniyue

Gessclion ae fumer Marie Boucher cresidente) Un service confidentiel 24 heures sur 24
Epilation IPL 819.682.7004 819 685-0006
aylmer.lions@gmail.com IO chaeaaleam
81 9 684—8000 Nous sommes toujours a la recherche de :

lautrechezsoi@qc.aira.com

bénévoles et tenons une soirée de bingo 24 hours a day free and confidential

tous les mardiis soirs au Centre Aydelu.

745, ch. d’Ayimer, suite 203

E3 W Imperarif
I ¥ rancais

Recherche et communications dAylmer #33

En 'ra n Ga i s, ROYALIE‘JJ]%&{\(I)EDIENNE

Filiale 33

y=
Ga S |mnnse! ROYAL CANADIAN LEGION

Du Pontiuc jusyu’d lu Petite-Nution, nous publions du contenu locul

et pertinent yue nos lecteurs lisent semuine uprés semaine. 59, rue Bancroft

er . . . Tél.: 819 684-8460 g  ERENCEctenr Aylmer)
Vous désirez les interpeller? Contuctez-nous aujourd’hui ! Téléc.: 819 684-5902 of |
p J Www.imperatif-francais.ory § ‘% 819 684'7063

From the Pontiuc to the Petite-Nution, we publish locul und pertinent news
that our reuders consult week ufter week. Want to reach them? Contact us today!

. " \Wiyre

ventes.sales@bulletinaylmer.com

e e Bl  Unseul arrét pour vos | One stop for your
romTan I t ll t i w ﬁ l[ h ]] , ESB ‘T’I‘S besoins de jardinage | gardening needs

. " ’ a " e " | | Jﬁ

urr.,!:ommc —AvImer o lieec ros | Plus de 60 ans | Over 60 years

v greenhouse d’expérience | of experience
www.journalpontiac.com www.bulletinaylmer.com T. 819.684.4755 =
T. 819.683.3582 181, RUE PRINCIPALE, BUREAU C10 181, RUE PRINCIPALE, BUREAU C10 TR0, S

5-289, RTE 148 Munsfield, QC JOX 1RO GATINEAU, QC J9H 6A6 GATINEAU, QC J9H 6A6 |

>D2019_112

819.684.5877 - WWW.NESBITTSGREENHOUSE.CA Aimez nous sur 'i
147 EARDLEY ROAD, GATINEAU, QUEBEC Like us on
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Soins des pieds / Foot care

oo A

)

L’ESSENTIEL

Clinigue en soins sante des pieds. coiffure et esthétique

Nathalie Beauchamp
Propriétaire et

Z podologue qualifiée
SOINS DE SANTE DES PIEDS et LASER POUR ONGLES
Equipe de 4 podologues qualifiés pour vous recevoir...
et 3 succursales : Hull et Aylmer
Pour une 8ieme année: Inclus dans répertoire officiel des soins de santé des pieds,
approuvée par le Ministére de la Santé et des services sociaux du Québec.

SUCCURSALE PRINCIPALE :
34 boul. Mont-Bleu, Secteur Hull

SUCCURSALE
BIENVENUE AUX . DOMAINE DES TREMBLES :
. PERSONNES DIABETIQUES 250 boul. St-Raymond, 2059

- ¥ * Coupe des ongles
8! * . ’ .
g — . g:rg '::r’:ec"z it SUCCURSALE RESIDENCE

& B * Oeil de Perdrix DU MONASTERE D’AYLMER,

A Secteur Aylmer

* Talons crevassés

* Fissures

* Ongles épais, décollés

* Ongles décollorés

* Reconstruction d’ongles incarnés enlevés

819-777-9997

recus disponibles

o MATHEW
CHARLES

BOUTIQUE POUR(}{(‘)MMES:/ZEN'S WEAR

\|
819.684.9825
mathewcharles@bellnet.ca

Les Galeries Aylmer
181, rue Principale

L 0o

Vétérinaire/Veterinarian

CLINIQUE VETERINAIRE

EARDLEY

>D2019_086
=

819.684.1188

30 CH. EARDLEY
WWW.CVEARDLEY.COM

Aylmer business directory

INDEX

Entreprise/Business page(s)
AVotre Santé. ... 22
Adrenaling +...ocoooeeeeeeeeeen 14
Aliments M&M ... 6
Alpina Restaurant ........cccccooeeeveeenan 27
ANIMONAe...ooeeee 7
Appartements Sanchez................... 8
ArgUS Mazda ..o 9
Association du

patrimoine d'Aylmer ... 9
Au Jardin de SYIVi€....ee 16
AVACIU e 9
Aylmer Auto Performance.............. 20
AYIMEr BBQ.. oo 27
AyImer ColliSioN ..o 20
AVIMEr KIA e 11
Aylmer OStEO ND .o, 23
Bistro MeXxicana.........ccccocoeeeee. 28
Blaise T. Ryan, Acupuncteur.............. 6
Boulangerie aux deux fréres......... 10
Brunet Pharmacie Aylmer....11, 23
Bulletin d'AyImer ................. 6,21, 30
Capoeira Angola Aylmer ............... 11
Casa GreCque ... 27
Centre d'action bénévole Accés...31
Centre d'exposition I'lmagier ........... 8
Centre de ressources

Connexions Resource Centre......... 31
Centre de santé chiropratique...... 10

Centre de Tri RMSO
Centre Mieux Vivre

Chevaliers de Colomb ......cc.cc.......... 31
Chez Putters......cccoce.......

CIBC Kim Green

Clinigue de prothése dentaire......13
Clinigue Vétérinaire Eardley Inc..32
Club canin AYIMEer ..o, 7
Club de Golf Gatineau..................... 17
Club Lions AYIMEr ..o 31
Coiffure Moda ElYSa .o, 28
Conservatoire de Musique

MACEY oo, 21
Contact Communications.............. 34
Coopérative funéraire

de I'0UtaouaiS.....cccevceeceeecee, 19

Entreprise/Business page(s)
David Milot, Acupuncteur................. 6
Derniére Retouche ... 6
DEVCOI ..o 8
DINTY'S e 27
DOUVIIS oo, 12
Ecole MONteSSOri ..., 14
Encadrement 2000 ..., 15
Entreposage Aylmer ... 15
Epicerie Santé SOl .o, 6
Equipe Marty Waite ..o, 1
EssenCiel - esthétique.................... 16
EssenCiel - massothérapie............. 20
Fadi (magasin Général) .....cccceeen.... 3
Fleuriste Glenwood........ccccccoveune. 16
FIX BIlard ..o 9
G&V Sushi

Garage Grande-Riviéere............. 20
Garderie de la Marina......ccccce........ 16
Gareau AULOPIO......c.cveeveeeeeeee, 20
Gestion Métropolis ..., 16
Greg Fergus, député / MP.............. 13
HE&R BIOCK ..o, 19
Home Hardware Aylmer............. 25
Impératif francais ......ccoeeveeeeennee. 31
Industrie Cama ..o 10
Jardins du Souvenir.....ooeeee 20
Jason Hynes Construction ............. 25
Jean Coutu

Gilles Lalonde......ccccoo...... 11, 23, 36
JM Comeau Electrigue Ltée.......... 15
Jonathan Maher Inc -

Re/Max DireCt ..o, 3
L'Aubergiste Resto- Bistro.............. 27
'Autre chez SOI oo, 31
L'Univers des AnNimauX......ccccccoce...... 7
La Famile Lafleur :

RemaXx DireCt ..., 18
La Vieille Alliance ..., 10
Lallier HONda ..o 2
Le Matinal ..o 27
Les Entreprises Rob & Syl
EXCaVAtioN ..o 16

Marc Aufranc Familiprix......... 24,29

Entreprise/Business page(s)
Marcel Proulx, Proprio Direct....... 18
Mathew Charles.........ccoocvvvrvrnvinn, 32
Mécanigue automobile

HUg0 Caumartin....coeeeeeeeen. 20
Mes Piéces Autoparts........cccoo....... 24
Metro Marché AyImer ..., 20
Micheal Lederman,

courtier immobilier ..., 18
Mike Duggan,

conseiller municipal.....cccccoeveeeee., 10
MISS PreSS ..o 9
MiYOKO SUSHI ..o, 27
MJL Paysagiste Outaouais............. 22
Monsieur Muffler

Multi-Préts Marcel Lamoureux.....17
NESDItLS .o, 31
NOVUS VITreS ..., 21
Ordinateur Spark Computers........ 19
Orthodontie OQutaouais................... 22
P.A. White Accounting Services....10
Patata Glacée ..., 27
Patate LOUIOU.....c.ccoveveeeecce, 28
PharmapriX.....ccoeeereririennnn. .23
Pierre Alain - Via Capitale.............. 18
Pierre Coupe Gazon Fiable............ 22
Pizzeria SUPréme ..., 27
PME INTER NOtaires.....ccccocovvveveac, 21
Prestige, Clinigue dentaire............. 13
Presto mini marché.........ccccooeee..... 13
REIKI AYIMET oo 11
ReMaxX DireCl ..o, 18
Réseau Vos Oreilles .....ocvveveeeenan. 6
ROUEE VAPE......ocoeeeeeeeeee e 8
Royal Canadian Legion ... 31
Royal Lepage Isabelle Patry.......... 25
Seal Plus

St-Hubert

Steve's Tree Service ... 15
Studio I'Essentiel ..o, 32
Tim HOIONS ..o, 10
AT=£ 7401010 A IS 14
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FAITES BONNE
IMPRESSION

MAKE A GOOD IMPRESSION

DESIGN & IMPRIMERIE
DESIGN & PRINTING

Appelez-nous! cOnrTacT

Give us a calll COMMUNICATIONS

319.684.4755

QLR
o QYLMED

cﬁ'ozx des

tenrs A

Indécis, qui choisir, @fST
;ers J‘;ice

pour le concours

Le Meilleur d’AyImer
choix des lecteurs?
Consulter ce répertoire
come guide!

Not sure who to choose
for the Best of Ayimer
readers’ choice contest?
Use this directory :
as your guide!




HEALTH BEAUTY

SOINS INFIRMIERS
NURSING SERVICES

mieres
Pour information ou rendez-vous, contactez nos |:S:ses
For information or appointment, contact our

en succursale
819-684-0006

Des services santé congus pour vous

DEPUIS 26 ANS

AU SERVICE DE LA COMMUNAUTE D’AYLMER

i/ JeanCoutu

‘ Gilles LaIT propriétaire
LIVRAISON | ™usstisanc
BLOOD TEST
GRATUITE O
Make an appointment
e~

DU LUNDI AU VENDREDI (JOUR ET SOIR)

Mardis, jeudis et vendredisde8h a1 h15
Tuesdays, Thursdays and Fridays from 8 am to 11:15 am

ic | Jean Coutu

SANTE  BEAUTE pHoTo MAGASINER

F R E E D E LIVE RY 181, U RIIPL(GALESYMER)
MONDAY TO FRIDAY (DAYTIME & EVENINGS)

Galeries Aylmer — 181, rue Principale - 819 684-0006

Chartwell, Monastére Aylmer — 161, rue Principale - 819 684-5338

SHOP

>D2019_001

Gilles Lalonde

PROPRIETAIRE / OWNER

POSTES % CANADA
CANADA POST

De partout... jusqu'a vous

SUIVEZ NOUS [CTeig]
SUR FACEBOOK i ,E;J-
FOLLOW US ON k. f

Allumettieres — 535, chemin vanier - 819 682-0670

FACEBOOK |olis



